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日期：2025.01.12 

讲员：汝矣岛纯福音教会 李永勋牧师 

题目：不要害怕 

本文：以赛亚书41章14节-16节 

 

不要害怕 

“你这虫雅各，和你们以色列人，不要害怕。耶和华说，我必帮助你。

你的救赎主，就是以色列的圣者。看哪，我已使你成为有快齿打粮的新器

具，你要把山岭打得粉碎，使冈陵如同糠秕。你要把他簸扬风要吹去，旋

风要把他刮散。你倒要以耶和华为喜乐，以以色列的圣者为夸耀。”  

以赛亚书41章14节-16节 

  

现在有一支受到青年人关注、引领下一代的赞美事工团队，叫做“耶

稣之人敬拜团”。他们作词作曲的赞美诗中，有一首年轻人经常含泪唱的

赞美诗，名为《不会独自前行》。这首歌以“当你走在暴风雨中”开头，

歌词是这样的：“当你需要面对狂风暴雨，当连光明都无法看见，你不会

独自前行。”   

如今韩国的现状与这首歌非常相似。然而，我们要特别注意歌词中的

第四句，“你不会独自前行”。即使当下的韩国正走在暴风雨中，面对狂

风暴雨，甚至看不到一丝光亮，我们却并不孤单。万军之耶和华神与我们

同在。神对我们说话了。以赛亚书41章10节这样说：“你不要害怕，因为

我与你同在。不要惊惶，因为我是你的神。我必坚固你，我必帮助你，我

必用我公义的右手扶持你。”   

愿我们都能凭借这句话语，克服一切困难，在信心中得胜！   
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1. 无价值且软弱的人生   

 

神呼召那些在绝望中的软弱的犹大百姓。他们过着无价值且软弱的人

生。在以赛亚书41章14节中说到：“你这虫雅各，和你们以色列人，不要

害怕。耶和华说，我必帮助你。你的救赎主，就是以色列的圣者。”圣经

是这样形容他们的。以色列百姓因被掳而生活在极度绝望中，他们的处境

就像虫子一样。因此，圣经称他们为“虫子”。   

在和合本圣经中翻译为“虫”，而在英文圣经中则用“worm”（虫子

或蚯蚓）来形容。他们作为奴隶，过着悲惨的生活，就像虫子一样卑微。 

以色列百姓进入应许之地迦南后，却敬拜神最厌恶的偶像，在灵性上

和道德上堕落。神透过先知一次又一次地警告他们，但他们却沉迷于偶像

崇拜，因此神审判了他们。   

神借助外邦民族亚述和巴比伦来执行审判。当以色列分为北国以色列

和南国犹大时，北国以色列在公元前722年被亚述所灭，南国犹大在公元

前586年被巴比伦所灭。他们被巴比伦掳去，过了70年的被掳生活。在绝

望中，他们失去了所有的梦想和希望，像虫子一样无力而软弱。   

在信主以前，我们也生活在罪和绝望中，总是面对问题时自我崩溃，

受伤跌倒，就像蚯蚓一样无助，充满绝望。以弗所书2章2节至3节这样说：

“那时你们在其中行事为人随从今世的风俗，顺服空中掌权者的首领，就

是现今在悖逆之子心中运行的邪灵。我们从前也都在他们中间，放纵肉体

的私欲，随着肉体和心中所喜好的去行，本为可怒之子，和别人一样。” 

在罪中生活的我们，本应受到神的审判而灭亡，成为可怒之子。然而，

神拣选了我们这些如虫子的存在，将我们呼召成为尊贵的神的儿女。以赛

亚书43章1节这样说：“雅各阿，创造你的耶和华，以色列阿，造成你的

那位，现在如此说，你不要害怕，因为我救赎了你。我曾提你的名召你，
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你是属我的。”  

神呼召我们每一个人，提名召我们成为神的儿女。我们这一生应为这

奇妙的恩典满怀感恩而活。信耶稣的人生就是感恩的人生。   

无论任何原因，我们都不应从嘴里发出埋怨和抱怨，不应批评和论断

他人。我们所有人都曾是如虫一般的存在，但现在因得救成为了神的儿女。

第一要感恩，第二要感恩，最后还是感恩。因着神的怜悯，祂拣选了我们

这些罪人，使我们成为祂的儿女。以弗所书2章4节至5节这样说：“然而

神既有丰富的怜悯。因他爱我们的大爱，当我们死在过犯中的时候，便叫

我们与基督一同活过来。（你们得救是本乎恩）”   

哈利路亚！我们的生命已经焕然一新，成为新人。“若有人在基督里，

他就是新造的人，旧事已过，都变成新的了。”（哥林多后书5章17节）

这是充满祝福的话语。“旧事已过，都变成新的了。”神按祂的时间帮助

我们，赐下祂的恩典来扶持我们。   

 

2. 帮助我们的神 

 

神在我们感到疲惫、困难、倒下的时候扶持我们，使我们站立起来，

祂是何等美好的神。以赛亚书41章14节说：“你这虫雅各，和你们以色列

人，不要害怕。耶和华说，我必帮助你。你的救赎主，就是以色列的圣

者。” 

对因种种问题而受苦，忧虑、担心的我们，神对我们说：“不要害怕！

我必帮助你。”“不要害怕！我必帮助你。” 

当主与我们同在时，即便我们像蚯蚓般软弱、不足，也能因主的帮助

赶走恐惧，在主里满心喜乐和感恩地生活。在我们一生的道路上，全能的

神都会帮助我们。 
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以色列百姓靠着神的帮助恩典克服了一切困难，过上了得胜的生活。

朝圣者们向耶路撒冷圣城迈进时唱的赞美诗篇121篇中这样说：“我要向

山举目。我的帮助从何而来？我的帮助从造天地的耶和华而来。”（1节-

2节）“耶和华要保护你，免受一切灾害，祂要保护你的性命。耶和华要

保护你出你入，从现在直到永远。”（7节-8节） 

哈利路亚！从现在到永远，神都会保护、看顾我们，与我们同在。愿

每一位都能因帮助我们的神的恩典，每天都活出得胜的生活。 

当问题、困难和苦难来临时，只要紧紧抓住主、依靠主前行，我们就

一定能在所有事情上得胜有余。耶稣来到这世上，亲自体验了我们所经历

的苦难。如今我们仰望耶稣，就能够克服我们所面对的一切苦难。在希伯

来书2章18节说：“他自己既然被试探而受苦，就能搭救被试探的人。” 

主知道我们的悲伤，知道我们的痛苦，知道我们的孤单，知道我们的

绝望。这位主会帮助我们。 

当我们跪下流泪祷告，祈求再祈求时，主的圣灵会听我们的呼求，并

帮助我们。罗马书8章26节这样说：“况且我们的软弱有圣灵帮助，我们

本不晓得当怎样祷告，只是圣灵亲自用说不出来的叹息替我们祷告。” 

圣灵亲自为我们代求。因此，不论做什么事，我们都要跪在主面前祷

告。“主啊！怜悯我，把我从这绝望中拯救出来吧！从这疾病中让我站立

起来吧！让我在这苦难中得胜吧！主啊！求祢怜悯我，帮助我！” 

愿我们所有人都能够始终相信、依靠主而前行。神会改变像蚯蚓一样

软弱的我们，使我们成为伟大的神的子民，成为有能力的存在，成就伟大

的神的工作！ 

 

3. 建立我们成为能力之人的神 
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神使我们成为能力之人。以赛亚书41章15节这样说：“看哪，我已使

你成为有快齿打粮的新器具，你要把山岭打得粉碎，使冈陵如同糠秕。” 

神拣选了像蚯蚓一样软弱的我们，将我们改变为伟大的神的子民。祂

赐给我们圣灵的能力，使我们成为新的打粮机。 

种过地的人都知道，把收割的稻谷放进脱谷机，杂草会被分离，空壳

会被筛掉。下面的茎也会全部被切断。这打粮机的齿是多么锋利，只要东

西进去，就会全部被切割干净。 

无论什么问题或困难来临，因主与我们同在，我们就像一台快齿的新

打粮机，那些如山般的问题将被粉碎、消散。 

神使我们成为伟大的勇士。无论什么问题或困难来临，我们作为神能

力的人，都能得胜有余。 

大家并不是普通人。因神与我们同在，你们是神伟大的人。当神不与

我们同在、当我们远离神陷在罪中时，我们像蚯蚓一样卑微、不堪一击。

但因神与我们同在，我们已经被改变为伟大的神的子民，成为新的打粮机，

能够吞噬、粉碎、驱逐一切问题，作为得胜的伟大神的子民而活。弥迦书

4章13节说：“锡安的民哪，起来踹谷吧。我必使你的角成为铁，使你的

蹄成为铜。你必打碎多国的民。将他们的财献与耶和华，将他们的货献与

普天下的主。” 

因主与我们同在，我们能够击败一切敌人，作为伟大的胜利者站立在

神面前。无论什么问题向我们袭来，我们都不用害怕，因为我们必定得胜。

神已经使你们成为坚固的城、铁柱、铜墙般的勇士。耶利米书1章18节至1

9节说：“看哪，我今日使你成为坚城，铁柱，铜墙，与全地和犹大的君

王，首领，祭司，并地上的众民反对。他们要攻击你，却不能胜你。因为

我与你同在，要拯救你。这是耶和华说的。” 

在征服迦南之前，神对约书亚说道：“你平生的日子必无一人能在你
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面前站立得住。我怎样与摩西同在，也必照样与你同在。我必不撇下你，

也不丢弃你。你当刚强壮胆！因为你必使这百姓承受我向他们列祖起誓要

赐给他们的地为业。”（书1:5-6） 

神帮助我们。既然神帮助我们，谁能敌挡我们？没有人能够使我们倒

下。罗马书第8章中有这样伟大的宣告：“谁能使我们与基督的爱隔绝呢？

是患难吗？是困苦吗？是逼迫吗？是饥饿吗？是赤身露体吗？是危险吗？

是刀剑吗？然而靠着爱我们的主，在这一切的事上，我们已经得胜有余

了。”（罗8:35, 37） 

“得胜有余了！” 圣经并没有说勉强得胜，而是说得胜有余了。弟

兄姐妹们，因主与我们同在，无论什么问题来临，我们都能得胜有余。 

愿大家不要因问题而绝望、灰心或倒下。即便苦难、痛苦临到，有时

身体生病，有时家庭发生问题，有时儿女让人忧心，有时生意失败负债累

累，即便经历这些苦难的过程，但在苦难之后，必有神的恩典与祝福临到，

我们将战胜一切困难，过上胜利者的生活。 

“我与你同在！我与你同在！我与你同在！” 因主与我们同在，我

们无需害怕，无需忧虑。 

大家是伟大的神的子民。哈利路亚！因神与我们同在，不可能的事也

会成为可能，神的伟大工作必定成就！ 

现在，在南太平洋一个非常小的岛屿——瓦努阿图（Vanuatu），我

们的宣教士元天熙正在向未得之民传福音，他真是神伟大的人。 

这个叫瓦努阿图的岛屿，被茂密的森林覆盖，岛上的人们仍然保持着

原始社会的生活方式，以酋长和巫师为中心生活。他们赤身裸体，仅用树

叶遮挡下身，就这样生活着。 

元宣教士原本是到新西兰留学学习英语的，却意外地进入了神学院，

并蒙召成为神的仆人。 
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有一次，他作为短期宣教队的领队前往印度，在那里听到了主的声音：

“离开你的安全地带。”离开安逸的生活，“将你的生命献给我。”几天

后，他再次听到了主的声音：“将你生命的十分之一献给我。” 

于是他顺服了神的命令，在2007年11月进入瓦努阿图。这是一个完全

陌生的环境，这里的人们还处在原始状态，由于他们不熟悉穿衣服的生活

方式，所以都躲避他，不愿接近。 

然而，为了传福音，他四处走访岛屿，并来到西海岸的一个叫“诺古

古”的地方。在这里，他经历了神的奇妙恩典。瓦努阿图的食人族曾居住

在诺古古地区，1894年，一位来自澳大利亚的宣教士来到这里，用了15年

时间服侍他们，使这个地方发生了改变，许多人归向了主。 

后来，这位宣教士听到了有关韩国的消息。当时，韩国正处于日本殖

民时期。他得知韩国有许多麻风病患者，这些人曾经被蔑视，被人丢石头，

被称为“麻风病人”。于是他说：“神呼召我去那里”，随后他前往韩国。 

当时，当地原住民听说宣教士要去韩国，便挖葛根来卖，还有人制作

弓箭出售，因为他们需要狩猎。这些原住民最终筹集了200英镑（按现今

价值大约相当于2,500万韩元）的宣教捐款，交给了宣教士。 

这位宣教士来到韩国的釜山，建立了“相爱院”，并在此后30年间照

顾麻风病患者，被称为“麻风病患者的父亲”，他的名字是麦肯齐（Mack

enzie）。 

麦肯齐宣教士是第一位用爱服侍那些遭受痛苦的人的人。甚至他的女

儿们也建立了“一信基督医院”，并将一生献给了医疗宣教。 

诺古古人听说韩国的元宣教士来到他们这里时，回忆起他们的父母为

韩国筹集宣教款的事情，便高兴地说道：“麦肯齐宣教士去了韩国，元宣

教士从韩国来了诺古古。”元宣教士从此开始服侍他们，如今已经19年了。 

最初，他并不知道如何在这个地方宣教，也经历了许多挫折，不知道
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该如何帮助他们。但后来他发现，这个地区缺乏饮用水。 

他这样说道：“由于没有水箱，他们需要走20分钟的路程，艰难地取

水。在听到人们诉说水问题时，我突然看到了半透明的画面和照片。”神

给了他一个建造水箱的异象。于是，他建造了水箱，解决了水的问题。这

让整个部落对他敞开心扉，从而能够一起承担福音事工。 

邻村的人们也敞开心扉，邀请他来解决水的问题。在建立了信任后，

他建起了幼儿园，开始教导孩子们，并向他们传福音。在这一过程中，也

建立了教会。丛林中的教会因此诞生，并日益复兴。 

他还教导他们如何种植农作物、养殖牲畜以及建筑技术，帮助他们自

立。这一切都是因为圣灵与他同在。 

元宣教士这样见证道：“当我们相信圣灵的能力并顺服时，圣灵会引

导我们到完全未曾预料到的地方，并带来意想不到的结果。圣灵所需要的

不是我的能力、才干、经验或技术，而是100%信靠圣灵的顺服。当我们在

圣灵面前安静谦卑时，就会经历圣灵所行的伟大工作。我之所以能走近部

落人们的心，是完全因为圣灵的引导和帮助。在所有的旅程中，神在每一

个困难的时刻都没有放开我的手，我为此向神献上感恩！” 

哈利路亚！然而在2020年4月，一场强大的台风重创了他的宣教地。

而由于新冠疫情的影响，救援和恢复工作变得十分困难，同时宣教士的签

证问题使他被迫回到韩国，并长时间无法返回。 

尽管如此，看到当地的同工们很好地照料宣教地并克服种种困难，他

再次明白了：“宣教是神的工作，不是我的工作。” 

于是他告白道： “神开始新的工作时，我的知识、经验和事工的技

巧反而成为了障碍。我们需要通过神的话语和祷告成为圣洁，接受神的作

为。神知道我们眼睛看不到的道路。即使我动用所有的知识和经验，也无

法看见的路，神却看得清清楚楚。神是在我思维的对立面做工的神。我们
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要通过神的话语和祷告成为圣洁，从安全地带迈向信心的地带，顺服地前

行。” 

哈利路亚！将荣耀归于神。他与部落的宣教士们一起喊出他们的口号：

“In Him, We live, We move, We exist.”（在祂里面，我们活着，行

动，并存在。） 

2022年5月，在离开瓦努阿图2年零3个月后，他终于得以返回，专注

于重建受损的宣教地，如今依然为主努力奉献着。主与他同在，在他的事

工中彰显了神伟大的作为。 

弟兄姊妹们，你们并不孤单。主与你们同在。无论面临多么艰难的患

难和风暴，当你们抓住主，凭信心前行时，神伟大的作为必定透过你们的

生命和所行之事显现出来，神的荣耀将大大彰显。 

你们不再是软弱如虫的存在，而是成为神伟大的打谷机，成为神伟大

的工人。愿你们都昂首挺胸，只仰望主，不再忧虑、不再害怕，凭信心不

断前进、再前进！ 

 

《祷告》 

 

满有无限慈爱、恩典、怜悯的天父！我们曾经像虫子一样软弱无能，

但神却拣选我们，成就我们为神伟大的人，我们为此感恩不尽。愿我们余

生都为神的荣耀而活，成为神宝贵的仆人。奉主耶稣的名祷告。阿们! 


